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Disseny universal per
a 'aprenentatge

3@ Qué pretén?

El disseny universal per a I'aprenentatge (DUA) és un marc que té per objectiu reflexionar
per donar resposta a tot I'alumnat i per aportar elements a la transformacié educativa
especifica i transversal. Es una mesura universal que ha de ser aplicada com a mirada
transformadora en qualsevol dels nivells i arees.

El disseny universal per a I'aprenentatge és un marc educatiu basat en decades de recerca
en neurociéncia avalat pel Decret 150/2017, de 17 d’octubre, de I'atenci6 educativa a
'alumnat en el marc d’un sistema educatiu inclusiu. EI DUA es considera la millor practica
per ensenyar a tots els estudiants en un entorn d’aprenentatge inclusiu, tal com es
reconeix en els objectius de desenvolupament dostenible (ODS) de les Nacions Unides.

EL DUA guia el desenvolupament d’entorns d’aprenentatge més accessibles i equitatius
que poden donar resposta a les diferencies d’aprenentatge individual.

L'objectiu del disseny universal per a I'aprenentatge és crear aprenents decidits i motivats,
amb recursos i coneixements, i aprenents experts, estratégics i orientats a objectius. Vetlla
per minimitzar i eliminar les barreres a I'aprenentatge i ofereix als estudiants opcions que
els permetin prendre el control del seu propi aprenentatge.

Es tracta de dissenyar de manera universal proporcionant multiples mitjans de participacio,
multiples mitjans de representacioé i multiples mitjans d’acci6 i expressio.



Qué es DUA?

»  Esunmarc

>> S’adreca a tots els elements curriculars
>> La tecnologia és una aliada

>> La pauta és una eina que orienta

>> Proposa dissenyar per a tot 'alumnat

Qué no es DUA?

>> No és una metodologia

>> No consisteix Unicament en fer activitats de multiples maneres
»  No consisteix només en lus de tecnologia

>> La pauta no és una llista de verificacio

>> No és només per a alumnat amb necessitats

Recursos

—Disseny universal per a 'aprenentatge

—  Pagina oficial de CAST

— NODES d’educaci¢ inclusiva

Video DUA

Dissenyar des de DUA

Oferta formativa

Recursos per al Disseny Universal per a I’Aprenentatge




@ On i quan aplicar-ho

Justificada la rellevancia del DUA en el marc del Decret 150/2017 que en regula laimportancia
dins el nou curriculum i el reconeixement en I’'ambit europeu com a marc indispensable per
treballar per a I'escola per a tothom, el disseny universal per a I'aprenentatge afavoreix:

>> Entorns d’aprenentatge inclusius i experiencies enriquidores per a tot I'alumnat
»»  Donar resposta a la variabilitat

>> Detectar i superar barreres d’accés i participacid

»»  Aprenents experts

»»  Procés constant de reflexio de la practica

@ A l'aula

El disseny universal per a I'aprenentatge (DUA) ens ofereix un bon plantejament per donar
resposta a aquesta necessitat de I'’educacio6 actual integrant les aportacions del camp de la
psicopedagogia, de la neurociencia i de la tecnologia.

L’aplicacié del DUA al desplegament del curriculum i, més concretament, a les propostes
didactiques afavoreix que puguin ser dissenyades, des de l'inici, per atendre la variabilitat
de l'alumnat. EI DUA planteja la flexibilitat del curriculum, basicament pel que fa als
objectius, a les metodologies, als recursos i a 'avaluacio, i es converteix en un gran aliat
per al docent a I’hora de dissenyar propostes didactiques que permetin a cada estudiant
progressar tant des de la seva realitat inicial com des de la seva singularitat (ritmes, estils,
preferencies, motivacions, etc.) perqué contempla la variabilitat de tots i totes.

CONCEPTES CLAU

>> Variabilitat: Parlar de variabilitat a 'aula implica reconeixer la singularitat de cada
alumne. Les aportacions de la neurociéncia, aplicades a I'educacio, posen de relleu
I’existencia d’aquesta variabilitat entre 'alumnat. Son diferencies que tenen a veure
amb els ritmes, les motivacions, les preferéncies i les facilitats de cada alumne a
I’hora d’aprendre.



»

»

»

Variabilitat versus diversitat: Entendre la diversitat des d’aquesta perspectiva
ens fa adonar que no és una excepci6 que fa referencia, per exemple, a 'alumnat
amb necessitats especifiques de suport educatiu (NESE), sind que té en compte

la singularitat de cadascun dels alumnes i les alumnes. Aquesta concepci6 de
diversitat és coherent amb el principi d’escola inclusiva que té€ com a finalitat afavorir
I’éxit educatiu de tots i totes. Tot aixo requereix reflexionar constantment sobre la
propia practica (organitzacio, metodologia, avaluacio, gestié de suports, elaboracio
i Us dels recursos, etc.) per tal de millorar-la i aixi donar resposta a les necessitats
canviants del centre, dels grups en general i de I'alumnat en particular. AQuest
plantejament mena a dissenyar i a desenvolupar un curriculum obert i flexible a les
caracteristiques de I'alumnat des del principi i a fugir de fer adaptacions de I'alumnat
al curriculum. També implica potenciar propostes de treball personalitzades, que no
vol dir individualitzades i de treball en solitari. Es tracta de minimitzar, des de l'inici,
les possibles barreres que dificulten I'accés a I'aprenentatge i que, en definitiva,
impedeixen I'exit educatiu. Sortosament, ens trobem en un moment en que es
donen moltes sinergies que ens permeten impulsar una acci6é educativa orientada
a un veritable model educatiu inclusiu i equitatiu. Aquestes sinergies provenen,
entre d’altres, del camp de la psicopedagogia, de la neurociéncia i de la tecnologia.
Cadascun d’aquests camps té prou experiéncies de qualitat aplicades en el marc
escolar. Es fan moltes bones practiques a les escoles. No obstant aix0, encara hi
ha poca tradicié d’incloure aquests camps i aprofitar-ne el potencial resultant per
tal de millorar I'éxit escolar. Per tant, podem dir que ha arribat el moment de posar
emfasi en la flexibilitat i en la personalitzacié de I'educaci6 per aconseguir que els
processos d’ensenyament-aprenentatge siguin vertaderament inclusius i equitatius.

Detecci6 de barreres: La deteccio de barreres és un altre dels conceptes clau.

Es indispensable que les barreres que dificulten I'accés a I'aprenentatge siguin
identificades i compreses pels docents; sense aquest reconeixement, les barreres
romandran. Es molt important assenyalar que el DUA situa les barreres per a
I'aprenentatge i la participacié en el context i no en l'individu. Cal identificar-les per
minimitzar-les i/o eliminar-les. Les barreres poden ser de molts tipus: dels elements
del curriculum (objectius, avaluacid, metodologies i materials), de creences,
d’actitud...

Procés iteratiu: Consisteix en un procés que contempla planificar, provar, analitzar
i reflexionar per tornar a comencar. Es un procés continu reflexionat i intencionat
que, amb cada nova acci6, cada innovacio, permet la millora, el creixement i
I'aprenentatge, reajustant-se per continuar. El repte que suposa el procés iteratiu
€s que es va repetint per cercar la millora i aconseguir I'objectiu de ser un aprenent
expert.



